
令和元年11月10日 日 9時50分～15時
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場所 ： さかいクリニック ※裏面をご参照ください。

● まだまだあります。裏面もご参照下さい！

10:00 ～ 『新しい肩こり・腰痛治療！ハイドロリリースの実際』
講師：さかいクリニック 院長 坂井 陽祐

10:45 ～ 『あなたはどのタイプ？- 性格診断＆カラー診断 -』
講師：さかいクリニック 看護師 新原 佳子、山城 初美

11:30 ～ 『知っておこう！今日からできる災害対策』
講師：さかいクリニック 臨床工学技士 水口 裕梨

12:45 ～ 『救える命を救いたい！ 一次救命処置(BLS)の実際』
講師：さかいクリニック 副院長 岩尾 昌之

13:30 ～ 『お家で亡くなるということ・・在宅医療について』
講師：さかいクリニック 院長 坂井 陽祐

14:00 ～ 『あなたは何問正解できる？健康○×クイズ』

ごあいさつ

健康講演会



〒575-0002
大阪府四條畷市岡山5丁目1-20住所

TEL 072-862-3380

・お気軽にお問い合わせください

1.身長・体重・体脂肪率
本格的な体液組成分析装置で測定します

2.ABI
あなたの血管年齢は？

3.簡易血糖測定
あなたの血糖は大丈夫？

4.透析紹介
当クリニック自慢の透析設備、
透析療法を分かりやすくご紹
介します

健康チェック/体験コーナー

5.BLS体験
BLS、心臓マッサージを実際にやってみま
しょう

6.お悩み相談会
体調のこと、介護のこと、何でもお聞きく
ださい

7.スーパーボールすくい
たくさん取れるかな？

※混雑時は整理券を配布させていただきます。

他にもジュースやお菓子を
ご用意してお待ちしています！


